
Aardappels hebben een relatief lage impact op klimaatverandering, 
land-, energie- en watergebruik, en op verzuring en vermesting.  

Duurzaamheid bij boer en verwerker:

Boer

Voedselzekerheid:
De aardappel heeft een hoge opbrengst en juist relatief weinig water en bemes-

ting nodig. De aardappel kan een belangrijke rol spelen in het  voeden van een 

groeiende wereldbevolking, zeker in gebieden waar waterschaarste heerst. 

 

ALLES OVER DE DUURZAAMHEIDKENNIS
PLATFORM
AARDAPPELS VAN DE AARDAPPEL

HTTP://KENNISPLATFORM.AARDAPPELS.NL

Wereldwijde milieuthema’s
(per kg gekookt product)  

Lokale milieuthema’s
(per kg gekookt product)  

1. Duurzaam telen kan o.a. biologisch, met 

    Milieukeur, of met agrarisch natuurbeheer

2. De ontwikkeling  van resistente gewassen 

    vermindert het gebruik van gewasbescher-

    mingsmiddelen

3. Verwerkers gaan voedselverspilling tegen door 

    van kleine aardappels en snijverliezen, allerlei 

    producten (zoals pommes duchesse) te maken
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Thuis op duurzame wijze aardappels koken?
1. Gebruik aardappels uit Nederland 

2. Koken is het minst klimaatbelastend, 

     frituren het meest

3. Eet aardappels met schil zodat je niets 

hoeft weg te gooien

Klimaat verandering - kg CO  eq  2

Landgebruik - m2 * jaar  

Energiegebruik - kg oil eq  Verzuring - kg So2 eq  

P-vermesting - kg P eq  

N-vermesting - kg N eq  

Watergebruik - m3  
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